Catéteres Centrales de Insercion Periférica

(PICCs) y sistema de confirmacion Sherlock
3CG™: Impacto clinico y econdmico

Técnicas convencionales de instalacion de catéteres centrales de inserciéon periférica

La instalacion del catéter central de insercion periférica (PICC) puede ser guiada a través de ultrasonido hasta
que la punta del catéfer se encuentre en el fercio distal de la vena cava. Sin embargo, algunos de los métodos
convencionales son la puncién por referencias anatomicas y por medio de fluoroscopia.’

La puncién a través de referencias anatdémicas se basa en los pardmetros anatémicos del paciente para la
instalacion del PICC vy, posteriormente, se confirma la posicion a fravés de una radiografia de torax. No obstante,
una de las limitaciones de esta técnica es la instalacién incorrecta, que puede causar complicaciones como
disfuncién del catéter, arritmias, trombosis y taponamiento cardiaco.'?

Sistema de confirmacion en tiempo real Sherlock 3CG™ Tip Confirmation System

El Sherlock 3CG™ Tip Confirmation System es un sistema que provee informacion en tiempo real sobre la ubi-
cacioén de la punta del PICC a fravés de navegacion magnética pasiva mediante la actividad eléctrica del
corazédn, de este modo favorece la localizacidn correcta de la punta del catéter.?

Para comparar los costos del sistema Sherlock 3CG™ Tip Confirmation System vs. la instalacién por puncién por
referencias anatémicas confirmada por radiografia, Patel et al. desarrollaron un estudio retrospectivo de dos
grupos, cuyos objetivos primarios consistieron en:3

* Determinar la tasa de complicaciones.?
« Estimar el ahorro de costos hasta por 4 meses derivados del procedimiento, la tecnologia Sherlock 3CG™ Tip
Confirmation Systemy la confirmacion por radiografia.?

En los pacientes incluidos en los grupos Sherlock 3CG™ Tip Confirmation System (n=169) vs.la instalacion por refe-
rencias anatdmicas (n=186) la mediana de edad reportada fue de 53 anos y la proporcion de mujeres incluidas
en cada grupo fue de 27 vs. 29%, respectivamente.?

Posterior al andllisis, la frecuencia de complicaciones observada para el grupo Sherlock 3CG™ Tip Confirmation
System vs. el grupo de instalacién por técnica convencional fue:®

* Ninguna complicacién: 98% vs. 73%, respectivamente (p<0.05).3
* Mala colocacion del PICC: 1% vs. 27%, respectivamente (p<0.05).3

Ahorro de recursos asociado al sistema Sherlock 3CG™ Tip Confirmation System

Respecto a los recursos utilizados en cada procedimiento se observé que:

* El sistema Sherlock 3CG™ Tip Confirmation System permiti® el ahorro de hasta 227 radiografias de térax.’
¢ La instalacién por referencias anatémicas requirié de hasta 1.35 placas de térax por cada 1.09 procedimien-
tos solicitados.®

El sistema Sherlock 3CG™ Tip Confirmation System se asocié con ahorros de:®
* Mas de $26 mil délares asociados al procedimiento y a la radiografia en 4 meses (Figura 1).3

* Mas de $80 mil délares relacionados con costos directos por cada 534 PICCs.?
* Aproximadamente $150 délares por paciente por ano.?



m Ahorro de costos directos totales con tecnologia Sherlock 3CG™ Tip Confirmation System
hasta por 4 meses

Radiografia de térax (RX) Procedimiento anadido

anadida con método con método de RX vs.
de RX vs. Sherlock 3CG™ Sherlock 3CG™ Tip Ahorro de costos
Tip Confirmation Confirmation directos fofales:
System (n=227) por System (n=15) por '

$60.80 ddlares por
cada RX:

$862.51 ddlares por
procedimiento:

$13 801.60 dolares $12 937.65 dolares $26 739.25 dolares

RX: radiografia de térax

Adaptado de: Patel S, Bhattacharjee P, Roman L. Bedside Peripherally Inserted Central Catheter Tip Confirmation: A Direct Savings Analysis. Journal of the Association for
Vascular Access (2018) 23 (2): 96-101.

Conclusiones

* La instalacion del PICC por referencias anatémicas confirmada por radiografia
puede asociarse a complicaciones como arritmias, frombosis y taponamiento
cardiaco.’?

El sistema Sherlock 3CG™ Tip Confirmation System es un sistema que brinda
informacion en tiempo real sobre la ubicacién del PICC, favoreciendo una correcta
instalacion vy, frente a la instalacién confirmada por radiografias, se ha asociado
con ahorros de mas de $26 mil délares en 4 meses.?
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